
                                 
 

 فهرست‌مطالب 6

 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 9 .................................................................................................................................................................................. مقدمه

 13 ....................................... آن یهاتیحقوق بشرمدار و محدود یبازپرور یفصل اول: مفهوم و مبان

 11 ........................................................................ در پرتو حقوق بشرمدارانه یمبحث اول( مفهوم بازپرور

 49 ................................................................................................ بر حقوق بشر ی، مبتنیاصول حقوق( گفتار اول

 24 ...................................................................... حقوق بشر یبر مبان یمبتن یقانونگذار یها وهیبند اول( ش

 22 ........................................................ حقوق بشر یجهان هیدر اعلام انیو حقوق زندان یبازپرور( بند دوم

 26 ...................................................................................... حقوق بشر یمرتبط با مبان یاصول فقه( بند سوم

 32 ................................................................................................... مجرم یدرمان و بازپرور ،یگفتار دوم( بهساز

 33 ................................................................................................................ یاصلاح کردیبند اول( انتقال به رو

 34 ...................................................................................................... در اصلاح و درمان ییزدا حبس( بند دوم

 36 ................................................................................................................................. یبازپرور فیتعر( گفتار سوم

 36 .................................................................................................................................... ضرورت اصلاح( بند اول

 37 ................................................................................................ یتعریف اصلاح و درمان و بازپرور( بند دوم

 39 ................................................................................. اصول حاکم بر اصلاح و بازپروری مجرمان( بند سوم

 43 ................................................................................................................. یافراد مشمول بازپرور ( گفتار چهارم

 94 ......................................................................... انیحقوق بشر مدار زندان یبازپرور یمبحث دوم: مبان

 49 ....................................................................................................................................... یکرامت انسان( گفتار اول

 62 .................................................................................................................................................... عدالت( گفتار دوم

 69 ........................................................................................................................ ضیو عدم تبع یبرابر( گفتار سوم

 

 61 ............... یالمللنیو ب یدر اسناد داخل انیزندان یراجع به حقوق معنو یهاتیفصل دوم: محدود

 66 ............................................................................. انیزندان یحقوق معنو یمفهوم و مبان( مبحث اول

 74 ........................................................................................................ بازداشت شدگان یحقوق معنو( گفتار اول



                                 
 

‌های‌اصلاح‌و‌درمان‌مجرمین‌محدودیت 3

 74 ...........................................................................حقوق بازداشت شدگان در مرحله کشف جرم ( بند اول

 77 ............................................................................ بر خورداری از کمترین تضمین های حق دفاع( گفتار دوم

 79 .......................................................................... انیزندان یموضوع مجازاتها در باب حقوق معنو( گفتار سوم

 79 ....................................................................... و حدود و صغور مجازاتها انیزندان یحقوق معنو( بند اول

 94 .......................................................... انسان یها در ارتباط با حقوق معنو مجازات اتیخصوص( بند دوم

 92 ...................................................................... بازپروران یها در باب حقوق معنو مجازت یبند سوم( مبان

 96 ............................................................... انیزندان یدر پاسداشت حقوق معنو یدو گام اساس( گفتار چهارم

 96 ....................................................................................... یاز حقوق معنو ینمودن جلوه ا یفرد( بند اول

 99 .......................................................... بودن مجازاتها یدر شخص انیزندان یحقوق معنو یتجل( بند دوم

 43 .................................................................................... انیزندان یحقوق معنو یها جلوه( مبحث دوم

 93 ................................................................................................... یو کرامت انسان تیثیاحترام به ح( گفتار اول

 96 ................................................................................................................. یمذهب یاحترام به باورها( گفتار دوم

 99 ..........................................................................................................................  دهیعق  داشتن  یآزاد( گفتار سوم

 99 .........................................................................................................................  دهیعق  غیتبل  یآزاد( گفتار چهارم

 442 .......................................................................................................................  دهیعق  عمال ا  یآزاد( گفتار پنجم

 444 .................................................................................................................. و اطلاعات انیب یآزاد( گفتار ششم

 443 ............................................................................................................................... یحقوق ارتباط( گفتار هفتم

 447 ........................................................................ در دوره و مرحله تحت نظر یبند اول( حق ارتباط زندان

 442 ............................................................ بازداشت موقت نیبزهکار ح ایمتهم  یحقوق ارتباط( بند دوم

 446 ............................................................................................... نیممنوع الارتباط شدن محبوس( بند سوم

 

 117 .............. یالمللنیو ب یدر اسناد داخل انیزندان یراجع به حقوق ماد یهاتیفصل سوم: محدود

 111 .............................................................................. انیزندان یحقوق ماد یمبحث اول( مفهوم و مبان

 424 ............................................................................... انیزندان یبه قواعد حقوق بشر یخینگاه تار( گفتار اول

 422 ........................................................................................... انیزندان یحقوق ماد یمفهوم و مبان( گفتار دوم

 423 .................................................................................................................... یضرور حتاجیما هیته( بند اول

 423 ............................................................................................................................................. پوشاک( بند دوم

 424 ............................................................................................................................................... هیتغذ( بند سوم

 426 ............................................................................................................... اتیو حق ح انیزندان( بند چهارم

 423 ......................................................................................................... آموزش و پرورش زندانیان( بند پنجم

 423 ........................................................................................................................... ملاقات زندانیان( بند ششم

 427 ........................................................................................................................ انیزندان ی مکاتبه( د هفتمبن

 429 ....................................................................................................................................... مرخصی( بند هشتم



                                 
 

 فهرست‌مطالب 7

 121 .................................................................................... انیزندان یحقوق ماد یها جلوه( مبحث دوم

 429 ................................................................................... زندان و حقوق بشر یبهداشت یها مراقبت( گفتار اول

 434 ........................................................................................................................................ اتیبند اول( حق ح

 434 .............................................................................................................................. ینگهدار فهیوظ( بند دوم

 434 ............................................................................................... انینظافت، بهداشت و درمان زندان( گفتار دوم

 433 ....................................................................................................... بهداشت در زندانها نیمسئول( بند اول

 433 ........................................................................................................................... یخدمات بهداشت( بند دوم

 434 .................................................................................................................. یخدمات طیبهبود شرا( سومبند 

 444 .......................................................................................... بهداشت در زندان تیو وضع یماریب( گفتار سوم

 442 ..................................................... مرگبار یعفون یهایماریکاهش دهنده انتشار ب یرهایتدب( بند اول

 442 .............................................................................................................. بشر دوستانه یها تیفعال( بند دوم

 443 ........................................................................................................... زنان بزهکار یحقوق ماد( گفتار چهارم

 444 .................................................................................................................. زنان و ورزش یبند اول( بازپرور

 444 .................................................................................................................... زنان یبهداشت طیمح( بند دوم

 446 ................................................................................................ زنان یمراقبت و بهداشت جسم( بند سوم

 449 .................................................................................................زنان یمراقبت و بهداشت روان( بند چهارم

 464 ...................................................................................................................... دزیزنان بزهکار و ا( بند پنجم

 462 .................................................................................. یسالب آزاد یفرهایک یانسان یها جنبه( گفتار پنجم

 463 ................................................................................................................. انیاشتغال به کار زندان( گفتار ششم

 464 ................................................................................................................ سابقه تاریخی و حقوقی( بند اول

 469 ..................................................................................................... اهداف اشتغال به کار زندانیان( بند دوم

 434 ........................................................................................................ حقوقی کار در زندان یمبان( بند سوم

 436 .......................................................................................... کار در زندان یحقوق بشر یمبان( بند چهارم

 436 ............................................................................................................... ژهیو طیبا شرا انیزندان( بند پنجم



                                 
 

‌های‌اصلاح‌و‌درمان‌مجرمین‌محدودیت 9

 



 

 

 مقدمه

 

 

 

دیدگاه اصلاح و درمان مجرمین در واقع یک بینش بیمارگونه به مجرم داشته و هماواره قصاد   

ی ابهام است، با راهکارهای  ها در پرده شدید که هنوز هم اثرگذاری آنهای  دارد به جای مجازات

جدید  علمی و پزشکی با مجرم برخورد نماید به این نحو که به جای مجازات به ماداوای مجارم   

ما همگی به ایان مقولاه اعتقااد     .بپردازد و با سازوکارهای علمی و پزشکی با مجرم برخورد نماید

حال چه از طریاق ماداوا یاا مجاازات ولای باه عناوان         .دف نهایی استداریم که اصلاح مجرم ه

 .اصلاحی تاوام باشاد   ،شهروند هم خشنودتر هستیم اگر این تحویل با یک روش و راهکار درمانی

 تواند مفیدتر واقع شود. می تجربه نشان داده که مجازات پاسخگو نیست، پس درمان

در خصوص راهکاار اصالاح و درماان     .است شخصیتی و حقوقیی  هر مجرمی دارای دو پرونده

شخصیتی وی بسیار دارای اهمیت است کاه متاسافانه بعضاا کمتار ماورد توجاه قارار        ی  پرونده

 گیرد. همیشه در کنار یک قاضی عادل نیاز به یک پزشک روان کاو و ساازوکارهای خااص او   می

قاضی راهکاار اراهاه بدهاد     ی شخصیتی را مورد بررسی قرار بدهد و به باشد که بتواند پرونده می

هاایی   بایست یک حداقل چون مجرم قربانی کمبودهاست ولی برای اجرای اصلاح و درمان نیز می

 را مد نظر قرار داد و یک استانداردهایی را مدنظر گرفت و باید به قوانین و مقررات متوسل شد. 

پرداختاه و باا مقاررات    هاا   قانون حداقل استانداردهای رفتار با زندانیان به بیاان ایان حاداقل   

ی اشخاص تحت هرگونه بازداشت در نهایت به بررسی این مهم خواهاد پرداخات    حمایت از کلیه

تواناد ماؤثر باشاد و آیاا      های قوانین حقوق بشر در اصلاح و درمان چه مقدار می که اصول و پایه

ی جهاانی   اعلامیاه ضمانت اجراهایی نیز وجود دارد. با قدری تأمل در قوانین حقوق شاهروندی،  

رسایم کاه    مای  به ایان مهام   ،حقوق بشر، حقوق شهروندی درمیثاق بین المللی مدنی و سیاسی



                                 
 

‌های‌اصلاح‌و‌درمان‌مجرمین‌محدودیت 44

باشد که نماود عینای آن زنادان و بازداشاتگاه     ها  تواند یکی از بزرگترین مجازات سلب آزادی می

حقوق بایست تمامی معیارهای  لذا برای این که آزادی بی جهت از متهمی سلب نگردد می ،است

بشری در آن لحاظ گردد و بسیار تأکید شده است که با زنادانی و یاا بازداشات شاده باا رفتاار       

ها با هم فرق گذاشته شده و بایاد باین    انسانی و احترام کامل برخورد شود حتی در نگهداری آن

 سنین نیز فرق گذاشته شود.

اثار آن را در قرون وسایی   باشد بلکه نمی عصر حاضرهای  اصلاح مجرم از پدیدهی  این اندیشه

ما به هیچ وجه نباید از "توان یافت. برای نمونه از سقراط در این خصوص نقل شده است:  نیز می

توانناد دیگار مرتکاب جارم      مای  ها بیاموزیم که چگونه مجرمین خشمناک شویم بلکه باید به آن

 "اناد.  لوماات را نداشاته  مردم سعادت فراگیری معی  نادانی است و همهی  نشوند زیرا جرم نتیجه

دانناد کاه بایاد     مای  قانون گذاران مجرمین را بیماارانی  " :گوید افلاطون نیز در این خصوص می

 " .معالجااه شااوند اگاار کساای جرماای را انجااام دهااد قااانون بااه او تاارک آن را یاااد خواهااد داد

ن مبییاون و  اشخاصای هام چاو   های  ای و نیز اندیشه نیز با الهام از چنین پیشینهها  نئوکلاسیک

هایی  روی یا کندروی اند. جدا از زیاده جان هوارد هدف اصلاح و تربیت را در مجازات میرح کرده

آن حقاوقی از افاراد پایماال    ی  روی داده و به بهانه "اصلاح مجرم "که در حقوق جزا زیر عنوان 

در چشام  اناد   گردیده است و متخلفان بسیاری از چنگال اجرای عادالت در اماان توصایف شاده    

رود و چه نیکوست  اندازی کلی باید گفت هدف یاد شده از اهداف معقول و پسندیده به شمار می

 که با باریک اندیشی در زوایای گوناگون آن ساختاری فراگیر برایش پی افکنده شود. 

  :در چند و چون این دیدگاه و ارز یابی آن نکاتی قابل ذکر است

یعنای بهساازی مجارم و جلاوگیری از کا  روی و فروافتاادن        ،با روی آوردن به مفهوم اصلاح

نمایاد کاه در    می مجازات در این رویکرد به سان کلاس درسی ،وی در گرداب تبهکاریی  دوباره

گیارد،   می بایسته را در راستای زندگی آشتی گونه و هماهنگ با جامعه فراهای  آن مجرم آموزش

باه عباارت دیگار     .روحای او را درماان نمایاد    جسامی و های  همچنین دارویی است که نارسایی

اصلاح، بهسازی تمایلات ویرانگرایانه در نهاد کسانی است که با رفتار خود موجبات از میان بردن 

 .را فراهم آورده استها  های انسان و آزادی

شخصی واستعدادهای روانی های  در گذشته نچندان دور این اقدام بدون در نظر گرفتن توانایی

گرفت، ولای ایناک    مانی بزهکاران آن هم در قالب روشهای سخت و گاهی جانکاه انجام میو جس
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های  های تربیتی متناسب با ویژگی شود با به کارگیری شیوه ها کوشش می کردن مجازات با فردی

این رویکرد در راستای فردی کاردن   .هریک از بزهکاران بار دیگر پیون آنان با جامعه برقرار شود

کند که در کنار مقررات برون ذاتای   بررسی مجرم با راهنمایی اصول اخلاقی پیشنهاد می کیفر و

ی  از ایان رو افازون بار پیشاینه     .های درون ذاتی بزه کار نیز مورد توجه قرار گیارد  قانون ویژگی

علمای  هاای   آزماایش ی  کیفری مجرم باید وضعیت بیولوژیکی، روانای و اجتمااعی او باه وسایله    

 و سرانجام اوضاع و احوال خارجی رخداد جرم نیز مورد توجه قرار گیرد. شناخته شود 

علمی یاد شاده بایاد   های  فردی آزمایشهای  گفتنی است به منظور پاسداشت حقوق و آزادی

زمانی انجام گیرند که رفتار جرم انجام شده از سوی مجرم همان رفتار پیش بینی شده در قانون 

ر جداسازی مراحل احراز مجرمیت و صدور حکم گاهی در هماین  سفارش دفاع اجتماعی د .باشد

روانی خاود و دور مانادن از   های  راستا است گفتنی است به منظور آگاه نشدن مجرم در آزمایش

دادرسی و صادور رای در  ی  اجتماعی آن و نیز امکان شرکت بازپرس در هر دو مرحلههای  شوک

خلاصاه آنکاه نگارش و     .مراحل تحقیقات مقدماتی و محاکمه به هم پیوساته اسات   ،این رویکرد

دفاع اجتماعی از راه انیباق پذیری دوباره بازسازی اجتمااعی  ی  اصلاح و تربیت مجرم بر اندیشه

افزون بر فردی کردن مجازات تردید فزاینده در بکار بستن کیفر حبس و بهره  .باشد می او استوار

باشند که این دیدگاه برای دست یابی به هدف اصلاح و تربیات بادانها    می ینهاییگیری از جایگز

حتای در   ،درباره مجازات برخی عقیده دارند که این مرکز افزون بر بدآموزی ها .روی آورده است

 :گوید می دکتر دادبان در این باره .ارزیابی وضعیت روانی مجرم جای مناسبی نیست

کنناد کاه    مای  امریکا اعلامی  حقوق جزا به ویژه در ایالات متحدهامروز بزرگترین متخصصین 

حتی اگر  .زیرا زندان راه حل مسئله مجرم و اصلاح وی نیست ،زندان جدید شکست خورده است

از زندان، آن هم در کوتاه مدت به عنوان یک مرکز مشاهده و به منظور تعیین نیازهای زندانی و 

رسد  می کند به نظر می از آنجا که زندان انسان را پژمرده .شودتشخیص درد و درمان او استفاده 

زیارا منظاور از مشااهدات و     ،که انتخاب زندان به عنوان مرکز آزمایش مجرمین صاحی  نیسات  

آزمایشهای علمای محکاومین شاناخت صاحی  و اصالاح آنهاسات و اگار محکاوم را از محایط          

دماایی و پنهاان شادن شخصایت     های  یموجب بی نظم ،خانوادگی خود دور و بازداشت نماییم

 ،چرا که باا تغییار ناوع زنادگی مجارم از حالات آزاد باه وضاعیت توقیاف          .واقعی او خواهد شد

گفتنی است که مخالفت با کیفر حبس و نفی و انکار  .ناهماهنگی اجتماعی او تشدید خواهد شد
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ایگزینی آن در ماورد  باشد بلکه پاس از جا   نمی آن تنها به دیدگاه جنبش دفاع اجتماعی پیوسته

باا نفای مساؤلیت اخلاقای مجرماان آن را شاوم تلقای و رد        هاا   کیفرهای بدنی ابتدا پوزیتویست

دینای میالاب   هاای   در مورد جایگاه کیفر زندان به ویژه بررسی و ارزیابی آن در آمیازه  اند. کرده

کوتااه ساخن آن    ،کشاند می سخن را به درازا ها  باشد که پرداخت به آن می بسیاری طرح شدنی

دساتور  ی  که این کیفر در اسلام به دو گونه حدی تعریزی وجود دارد که به کاربستن آن دربااره 

گفتنی است اعمال این  .باشد می از گروه نخستهایی  دهنده به قتل مرد و زن مرتد فیری نمونه

تواناد   یما  ولی قاضای گوناه دوم مجاازات حابس را     ،باشد می زندان اجباریها  دسته از مجازات

 .تخفیف بدهد و یا آن را به کیفر دیگری تبدیل نماید

 ،حدی نیز پیوستگی آن با نظام عماومی و هنجارهاای اخلاقای    های  دلیل اجباری بودن زندان

هرچند در همین ماوارد نیاز    .حتی اگر تربیت مجرم را به دنبال نداشته باشد ،باشد می اجتماعی

 .جامعه به ناشایستی رفتار مجرمانه وجود دارداز تربیت و آگاهانیدن افراد هایی  رگه

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

شود حقوق نظامی اجتماعی است به این معنی که دانش حقوق  می همانیور که بعداً نیز اشاره

 به دنبال نظم و نسق بخشیدن به اجتماع است. منتها مباحاث حقاوق فاردی نیاز در آن میارح     

شود به این معنی که فرد به عنوان جزهی از اجتماع کل مورد توجه حقوق قرارداد و بارای آن   می

شود که روشان شادن آنهاا     می ختهفصل به کلیاتی پرداگردد. در این  می حقوق و تکالیفی معین

 ورود به سایر مباحث است.  کلید

 گفتار اول: تعریف حقوق

حقوق جمع حق است و حق در لغت عبارت است از راست، درست، ضد باطل، ثابات، واجاب،   

یقین، عدل، کاری که البته واقع شود، نصیب و بهره از چیازی، ملاک و ماال و یکای از نامهاای      

 حقاوق هرکشاوری باه اشاخاص     هدر اصیلاح علم حقوق، حق تواناهی اسات کا   1.اوند متعالخد

 دهد تا از مالی به صورت مستقیم استفاده کنند یا انتقال مال یا انجام کاری را از دیگری  می
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 باه  تااری   درطاول  کاه  اسات  مجازات کارکردهای و فلسفه به مربوط مجرمین از اصلاح سخن

 تحات  ایلاب  اماروزه  و اسات  باوده  میارح  آن درباره متعددی های نگرش مجازات اِعمال موازات

 .شود می میالعه کیفرشناسی عنوان

 از کاه  خواسات  مای  ولای  داده مای  هشادار  بزهکاران به نسبت خشونت اعمال مورد در سقراط

 نشاوند  جارم  مرتکاب  دیگار  چگوناه  کاه  شود داده تعلیم مجرمان به کارآموزی و آموزش طریق

 بیااموزد  او به باید قانون شد جرمی مرتکب کسی اگر"‬ بوده معتقد افلاطون شده نقل همچنانکه

4سِنِک نظر از و "نکند تکرار را آن دیگر که
 تاوانیم  مای  دهایم  تقلیال  را مقصران مجازات اگر"‬  

 در اسات  ناداده  دسات  کاملا از را خود آبروی و اعتبار فرد وقتی زیرا کنیم اصلاح را آنان آسانتر

 ."داد خواهد خرج به بیشتری مراقبت و دقت خویش کردار و رفتار

 رُسی چنانکه
2
 و ارعااب  باه  تنهاا  کاه  لحاظ این به را بنتام" نئوکلاسیک مکتب سران از یکی 

 گرفتاه اسات   رانادیاده  اخالاق  و مجارم  باازپروری  و بازپاذیری  و کرده توجه مجازات سودمندی

‬."کرد سرزنش

 آمااده  و تادیاب  ،اصلاح تعزیری های مجازات در اصلی هدف" معتقدند بعضی نیز اسلام نظر از

 از " شاده  گفته همچنانکه‬،"است جامعه در شرافتمندانه و سالم زندگی یک برای بزهکار کردن

 اصلاح مجرم واقع به و آید پدید مجرم در باطنی تحول و تغییر اگر اسلامی جزای حقوق دیدگاه

 اینکاه  اول دارد وجاود  بیانش  دو مجرماان  خصاوص  در بنابراین ".‬شود می لغو او مجازات شود

 است. اجتماعی قواعد ناقض مجرم اینکه دوم و است بیمار مجرم

 .باشد می متفاوت مجرمین اصلاح مورد درها  نگرش بینش، دو هر تناسب به

  :در قوانین ایران به این میلب در موارد زیر اشاره شده است

 اصالاح  و جرم وقوع از پیشگیری برای مناسب اقدام " اساسی قانون 463 اصل 6 بند . طبق4

 ؛است قضاهیه قوه وظایف از یکی "مجرمین

 مااده  و 42/2/4339 مصاوب  تامینی اقدامات قانون 3 ماده 6 بند و 2 ماده 4 بند اساس بر .2

 کیفاری  دادرسای  آهاین  قاانون  224 مااده  4 تبصره و 4374 مصوب اسلامی مجازات قانون 49

                                                      
1 -  Seneca . 
2 - Rossi . 
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 بزهکاار  نوجوانان و اطفال نگهداری و تربیت، و اصلاح کانون ایجاد به نسبت مقنن 4379 مصوب

 است؛ ورزیده اهتمام آنان تربیت و اصلاح منظور به آن، در

 4 مااده  جمله از است شده اشاره بزهکاران بازپروری و اصلاح به متعددی های نامه آیین در .3

 و هاا  زنادان  ساازمان  اجرایی جدید نامه آهین و 4334 سال زندانیان حمایت انجمنهای نامه آهین

 است محلی زندان» آن 3 ماده موجب به که 23/4/4394 مصوب کشور تربیتی و تامینی اقدامات

 وتحمل تربیت و اصلاح منظور به...قانونی و ذیصلاح مقامات معرفی با قیعی محکومین آن در که

 .شوند می نگهداری کیفر

 و اصالاح  بارای  اجرایی و قضایی از اعم مختلفی نهادهای مقررات، و قوانین بر تکیه با ایران در

 :است شده ایجاد بزهکاران بازپروری

 ؛. زندان4

 ؛تربیت و اصلاح های . کانون2

 ؛(94 مصوب...ها زندان سازمان نامه آهین 43 ماده به مستندا) خروج از بعد مراقبت . مراکز3

 ؛روانی اختلال دارای بزهکاران برای روانی های . بیمارستان4

 بزهکار؛ درمان برای بزهکارین معالجه . مراکز6

 ؛بهزیستی . سازمان3

 .مخدر مواد با مبارزه . ستاد7

 مبحث اول( مفهوم بازپروری در پرتو حقوق بشرمدارانه

مختلف روان درمانی هر کدام فرآیند روانی خاصی را در تبیین خصوصیات های  تردید نظریه بی

رود کاه میاابق باا دیادگاه      مای  از ایان رو انتظاار   .دهناد  می مورد توجه قرار بزهکاررفتاری فرد 

عملای و  هاای   نظری فرآیندهای تغییر از طریق ساز و کارهاای مناساب و شایوه   ی  پذیرفته شده

اثار   .ز راهکارهای تعیین شده و کاربردی و سااختاری ایجااد گاردد   مداخلات درمانی با استفاده ا

 بزهکاران تحات درماان   4قویا متضمن ارتباط و اعتماد بزهکارانبخشی همه اشکال روان درمانی 

در  بزهکاار ذهنای و عااطفی   هاای   زیارا واکانش   .درمانی استهای  و مولفه یا بازپرور به درمانگر

ای در جهت اتخاذ راهبردها و جهت یابی درماانی و ارتبااط   پروسه درمانی و بهبودی نقش ویژه 

                                                      
1 - Trust . 
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از این رو برای ایجاد  .درمانی درمانگر با درمانجو در خصوص نفوذ به شخصیت کاذب بزهکار دارد

بستری امن و کم تنش جهت آیاز مداخلات بهبودی هم چنین بوجود آوردن انگیازش و زمیناه   

را در سااختار اجتمااع درماانی بایاد      بله و رویاارویی خود باوری در فرد بزهکار نوع خاصی از مقا

"‬مداخله از طریق همتایان" ریزی کرد که این نوع رویارویی را  طراحی و برنامه
  کنیم عنوان می4

 .شود که یالبا در باب بزهکاران مواد مخدر و معتادان به کار بسته می

عی ییار بهداشاتی و ساالم    کردن انکار ورزی و سیساتم دفاا   این سیستم درمانی برای تضعیف

بنابراین حضور پرنقش اجتماعی درمانی ماددکاران تجربی)شابکه    شود. بزهکار در نظر گرفته می

 در فرآیند تغییار دارناد.   2همتایی بعنوان تسهیل کننده و انتقال دهنده همسان( تاثیرگذاری بی

3مرجع قدرت ستیزیمخصوصا در برخورد با احساسات منفی بزهکارین بویژه احساس حقارت و 
 

 کند. الشعاع قرار داده و مختل می تحت را شدیداً درمانجوو  که پروسه درمانی و ارتباط درمانگر

مدت بازپروری در مراکز خود یاری و اجتماعات درمان مدار بزهکاران عملا نشان داده ی  تجربه

پروساه درماانی و    درمانی از طریق کمک همتایان باه افاراد بزهکاار در   ، است که نقش اجتماعی

تعداد زیادی از بیماران بهباود   .بازیابی اثر گذاری مثبت و کارآمدی موثر و واکنش دو سویه دارد

خاود یااری بهباود    هاای   اعتیاد که در مراکز درمان مدار و گاروه ارتکاب جرایم و یا یالبا یافته از 

کماک و کاار    ،تکرار جارایم یکی از بزرگترین علل موفقیت خود را در عدم بازگشت به  ،یافته اند

فشاار   هاای  در موقعیات  ی دانشامندان  به اعتقاد و تجرباه  دانند. خودمی 4فشرده با دیگر همتایان

روانای وجاود نداشاته     روحای،  روانی و اجتماعی که اقدامات موثری برای ایجاد تعادل و بهداشت

عزت  جاد اعتماد به نفس،ای روانی و قدرتمند در ای و شیوه 6معنوی رفتاری درد، به هم باشد کمک

 باشد.  نفس و سلامت روانی می

 دهد. ای می به زندگی هدف و انگیزه تازه دنزیرا از نزدیک شاهد رهایی از یم و رن  دیگران بو

این است که بزهکاران  ،معمول در مورد بزهکارین موفقیتی نداشتههای  که درمان ییکی از دلایل

 ساکت نشسته و فرآیند سلسله مراتب اجتماعی را تحمل کنند. توانند به اندازه کافی معمولا نمی

                                                      
1 - Intervention by peer education . 
2 - Vacillator transference . 
3 - Problem with authority figure . 
4 - Peer . 
5 - Spiral deed . 


